
 

 

PATENREISE 2025 nach Ladakh – Möglichkeit 2 
vom 21. Juli bis zum 07. August 2025 

 
BLOCK 1 
ANREISE * AKKLIMATISIERUNG * KINDERDORF CHOGLAMSAR * LEH & UMGEBUNG 
  
MO 21. Juli: Abflug nach Delhi (vom jeweiligen Heimatflughafen)  
 
DI 22. Juli: Weiterflug Delhi-Leh * Ankommen, Akklimatisierung im Hotel  
 
MI 23. Juli: Kleine Ausflüge zur Akklimatisierung in und um Leh 
 
DO 24. Juli: Kinderdorf Choglamsar * Begegnung mit den Patenkindern 
 
FR 25. Juli: Kinderdorf Choglamsar * Erkundung des Kinderdorfes, Erleben eines Schultages &    
Tagesablaufs 
 
 
BLOCK 2 
KULTUR, NATUR, RELIGION, SPIRIT - Erkundung der schönsten Flecken Ladakhs  
(ohne die Kinder, die ihre Abschlusssprüfungen machen)  
Hemis, Alchi, Rizong, Nubra Valley? 
 
SA 26. Juli: Erkundungs-Tour: Klostertour (Hemis & Alchi & Rizong) 
 
SO 27. Juli: Erkundungs-Tour: Klostertour (Hemis & Alchi & Rizong) 
 
MO 28. Juli: Erkundungs-Tour: Nubra Valley 
 
DI 29. Juli: Erkundungs-Tour: Nubra Valley 
 
MI 30. Juli: Freier Tag zur Erholung  
 
DO 31. Juli: Besuch eines tibetischen Orakels & Vorbereitung der Reise in den Changtang 
 
 
BLOCK  3 
CHANGTANG-EBENE MIT DEN KINDERN - 2 bis 3 Übernachtungen in Zelten 
 
FR 01. August: Hochebene von Changtang mit Paten & Kindern - Kinderdorf Nyuma  
 
SA 02. August: Hochebene von Changtang mit den Paten & Kindern - Sumdho & Tso Moriri 
 
SO 03. August: Hochebene von Changtang mit den Paten & Kindern - Tso Moriri 
 
MO 04. August: Hochebene von Changtang mit den Paten & Kindern - Nomaden-Land 
 
 
BLOCK 4  
AUSKLANG IN LEH und UMGEBUNG & HEIMREISE 
 
DI 05. August: Freier Tag, Ruhetag  
 
MI 06. August: Freier Tag mit den Paten-Kindern & Abschied von den Kindern 
 
DO 07. August: Abreise Leh-Delhi 
 
Für die Paten der tibetischen Kinder von Dharamsala:  
Flug nach Jammu und von dort Weiterreise nach Dharamsala 


