
 

 

PATENREISE 2025 nach Ladakh – Möglichkeit 1 
vom 1. Juli bis zum 17. Juli 2025 

 
BLOCK 1 
ANREISE * AKKLIMATISIERUNG * KINDERDORF CHOGLAMSAR * LEH & UMGEBUNG MIT 
DEN KINDERN & GEBURTSTAG DALAI LAMA (ob er da ist oder nicht) MIT DEN KINDERN 
  
DI 1. Juli: Abflug FRA-Delhi 
 
MI 2. Juli: Weiterflug Delhi-Leh * Ankommen, Akklimatisierung in Leh * Hotel in Leh 
 
Do 03. Juli: Tagesausflug in der Umgebung von Leh  
 
FR 04. Juli: Besuch Kinderdorf Choglamsar * Kennenlernen der Kinder und Erkundung Kinderdorf 
 
SA 05. Juli: Erkundung von Leh & Einkaufsnachmittag mit den Kindern 
 
SO 06. Juli: Geburtstag Dalai Lama zusammen mit den Kindern  
 
 
BLOCK 2 
KULTUR, NATUR, RELIGION, SPIRIT - Erkundung der schönsten Flecken ohne die Kinder  
Hemis, Alchi, Rizong, … evtl. Nubra Valley? 
 
Tagestouren von Leh aus?  
Oder besser mit Übernachtung in Zelten? Oder Gästehäuser auf der Route? 
  
MO 07. Juli: Erkundungs-Tour: Klostertour (Hemis & Alchi & Rizong) 
 
DI 08. Juli: Erkundungs-Tour: Klostertour (Hemis & Alchi & Rizong) 
 
MI 09. Juli: Erkundungs-Tour: Nubra Valley 
 
DO 10. Juli: Erkundungs-Tour: Nubra Valley 
 
FR 11. Juli: Freier Tag zur Erholung 
 
 
BLOCK 3  
CHANGTANG-EBENE MIT DEN KINDERN - 2 bis 3 Übernachtungen in Zelten 
 
SA 12. Juli: Hochebene von Changtang mit Paten &  Kindern - Übernachtung: Kinderdorf Nyuma  
 
SO 13. Juli: Hochebene von Changtang mit den Paten & Kindern - Sumdho & Tso Moriri 
 
MO 14. Juli: Hochebene von Changtang mit den Paten & Kindern - Nomaden-Land, Salzsee 
 
 
BLOCK 4  
AUSKLANG IN LEH und UMGEBUNG & HEIMREISE 
 
DI 15. Juli: Freier Tag, Ruhetag  
 
DI 16. Juli: Letzter Besuch Kinderdorf * Abschied von den Kindern 
 
MI 17. Juli: Abreise Leh-Delhi 
 
DO 17. Juli: Rückreise FRA Deutschland 


